
 

 

 

v/;kid f”k{kk ds O;ogkfjd vuqHko 
 

nychj flag xfj;k 

lgk;d izksQslj] f”k{kk&ladk; 

fgefxjh th fo”ofo|ky;] nsgjknwu 
 

lkj 
 

ßf”k{kk dks euq’; vkSj lekt dk fuekZ.k djuk pkfg,A bl dk;Z dks fd;s fcuk 

f”k{kk vuqoZj vkSj viw.kZ gSAß 

Mk0 jk/kkd’̀.ku~   
 

 

lkekU;r% ;g vo/kkj.kk izdV gksrh gS fd f”k{kk dks euq’; o lekt dk fuekZ.k 

djuk pkfg,A euq’; ,d psru”khy izk.kh gksus ds dkj.k gj lEHko dqN u dqN 

u;k vftZr djuk pkgrk gS] ,slk djds og vius O;ogkj esa fujUrj ifjorZu 

djrk gSA ifj.kkeLo:i ,d lqn<̀ lekt dh LFkkiuk gksrh gSA v/;kid f”k{kk 

esa dq”kyrk vftZr dj Hkkoh f”k{kd bl dk;Z esa mRrjksaRrj of̀} dj ldrs gaSA 

bl fo”ks’k {ks= esa LokfeRo] laosnu”khyrk o fl}kUr rFkk iz;ksxkRed Kku esa 

leUo; dk gksuk vko”;d izrhr gksrk gSA dbZ v/;kid izf”k{k.k laLFkk;sa 

fl}kUr dk vko”;d Kku fn;s fcuk gh vH;kl f”k{k.k dk;Zdze vkjEHk dj nsrs 

gSa dkj.ko”k izf”k{k.kkFkhZ viuh {kerkvksa dk leqfpr izn”kZu ugha dj ikrs gSa ] 

lkFk gh izf”k{kd dh vis{kkvksa ds vuq:i izn”kZu djus esa vleFkZ jgrs gSaA blds 

vfrfjDr d{kk dk foHkktu] f”k{k.k&fo’k;ksa dk forj.k] vkoafVr lhVksa dh 

HkjikbZ] vH;kl dh deh] f”k{k.k esa euksoSKkfud [kkstksa ds mi;ksx dh deh vkfn 

izf”k{k.k dh xq.kkRedrk dks izHkkfor djrh gSA 

        v/;kid izf”k{k.k laLFkkvksas ls izf”k{k.k izkIr djds Hkkoh v/;kid] 

Hkfo’; esa fd”kksj&fd”kksfj;ksa dk ekxZn”kZu o Kku dk gLrkUrj.k dj mUgsa ns”k 

ds d.kZ/kkj cukus essa viuh vg~e Hkwfedk fuHkkrs gSaA izf”k{k.k esa vkbZ0lh0Vh0 dk 

 



mi;ksx dj v/;kid izf”k{k.k izkIr dj jgs Hkkoh f”k{kdksa esa dbZ f”k{k.k dkS”kyksa 

dks fodflr fd;k tk ldrk gSA vkbZ0lh0Vh0 ds mi;ksx djus dk dkS”ky 

lh[kus dk  izf”k{k.k le;&2 ij fn;k tkuk pkfg, rkWfd izf”k{k.kkFkhZ Hkfo’; esa 

vius Nk=&Nk=kvksa s dks vusd fjuksUM o vuqHkoh f”k{kdksa dk Hkk’k.k dh 

ohfM;ksxzkQh dj fn[kkdj mUgsa lh[kus gsrq vfHkizsfjr dj ldrs gSaA ijh{kkvksa ls 

lEcfU/kr tkudkjh] vuqifLFkfr dh leL;k dks jksdus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks 

le;&2 ij vko”;d funsZ”k ,l,e,l ds }kjk fn;s tk ldrs gSaA 

 

 

izkphu dky ls gh ;g ekuk tkrk gS fd] vkSipkfjd :i ls fo|ky;ksa esa f”k{kk iznku djus dk 

eq[; dRrZO; v/;kidksa dk gksrk gSA v/;kidksa ds Åij Hkkoh Hkfo’; dk fuekZ.k djus dh eq[; 

ftEesnkjh gksrh gSA bl ftEesnkjh dks v/;kid Hkyh&HkkWfr rHkh iw.kZ dj ldrk gS tcfd 

v/;kid f”k{kk] v/;kid&f”k{kd o izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa vPNk o mfpr leUo; LFkkfir fd;k 

tk;sxkA 

v/;kid f”k{kk tks fd ,d ikB~;dze gS dk v/;;u djds ,d uo;qod&uo;qorh 

v/;kid@v/;kfidk cudj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa dk fuekZ.k dj mUgsa 

jk’Vª dk lq;ksX; ukxfjd cukrk gS rFkk ,d vPNs lekt dh uhao Mkyrk gSA 

vr% izHkkoh o dq”ky v/;kidksa dks rS;kj djus ds fy, izf”k{k.k ds laUnHkZ esa laosnu”khyrk dh 

vko”;drk eglwl gksrh gS] tks fd izf”k{k.k laLFkk esa gh fodflr dh tk ldrh gSA 
 

f”k{k.k& ckydksa ds O;ogkj esa visf{kr ifjorZu ykus ds fy, f”k{kd rFkk Nk=ksa ds e/; fdUgha 

fof”k’V mn~ns”;ksa dh izkfIr ds fy, ,d vUr%izfdz;k gSA bl vUr%izfdz;k esa f”k{kk&euksfoKku ds 

“kks/k ifj.kkeksa dk mi;ksx djds f”k{k.k izfdz;k dks izHkkoh o mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA 

D;ksafd ,d d{kk esa fofo/k izdkj ds fo|kFkhZ gksrss gaS] ftUgsa ,d v/;kid dks ,d gh le; esa 

lkFk&2 v/;kiu djuk gksrk gSA ;g ns[kk tkrk gS fd izR;sd Nk= dh lkeF;Z] :fp;kW] 

euksof̀Rr;kW] “kkjhfjd vfHk{kerk;sa] vko”;drk;sa vkfn vyx&2 gksrh gSa vFkkZr nks O;fDr ,d 

leku ugha gksrs gSaA lkFk gh gekjss ns”k esa fof”k’V ckydksa dks vyx&2  f”k{kk iznku djus dh 

O;oLFkk ¼vkSipkfjd lk/ku½ uke ekk= ds gSaA blfy, f”k{kk euksfoKku dk vf/kd ls vf/kd Kku 

Hkkoh f”k{kdksa ¼izf”k{k.kkfFkZ;ksa½ dks fn;k tkuk pkfg, ftls mijksDr lHkh ckrksa dks /;ku esa j[kdj 

f”k{k.k dj mn~ns”;ksa dh izkfIr dh tk ldrh gSA dgk Hkh x;k gS&ßf”k{kk tks dqN Hkh djrh gS 



vkSj ftl izdkj Hkh fd;k tkrk gS mlds fy, mls euksfoKku ds [kkstksa ij fuHkZj gksuk iMrk 

gSAÞ             ch0,u0>k0A 

vH;kl&  v/;kid izf”k{k.k laLFkkvkssa  dk eq[; dk;Z izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa dkS”kyksa dk fodkl djuk 

gksrk gS] ftl gsrq f”k{k.k dh fdz;kvksa dk le;&le; ij nksgjko djuk vko”;d gksrk gS] ftls 

lh[kk gqvk dkS”ky LFkk;h gksrk gSA vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd v/;kid izf”k{k.k laLFkk;sa cgqr 

de ikBksa dk fa”k{k.k djus dk volj izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks iznku djrs gSaA izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks |j 

ij cSBdj ikB&;kstukvksa dk fuekZ.k djus dk funsZ”k fn;s tkrs gSaA dkj.ko”k~] fdu fof/k;ksa }kjk 

f”k{k.k mn~ns”;ksa dh izkfIr dh tk ldrh gS] D;k mn~ns”;ksa dh izkfIr gqbZ gS ;k ugha] fdu fof?k;ksa 

}kjk ewY;kadu fd;k tkuk pkfg, ds Kku dk vHkko izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA vr% 

v/;kid izf”k{k.k gsrq fu/kkZfjr leLr vko”;d iz”u&i=ksa dk lS}kfUrd Kku nsus ds i”pkr~ 

izkIr Kku dks mi;ksx esa ykdj izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks fujUrj vH;kl djk;s tkus ls mfpr dq”kyrk 

vftZr dh tk ldrh gSA dgk Hkh tkrk gS&izSfDVl esd~l v eSu ijQSDVA  
 
 

f”k{k.k&vH;kl& izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks vko”;d ikBksa ¼tSls&f”k{k.k fof/k;ksa] lgk;d lkexzh] 

vfHkizsj.kk] Fkdku] le;&lkfj.kh] lh[kuk] fof”k’Vª ckyd] f”k{k.k&mn~ns”;ksa] ikB&;kstuk] 

O;fDrxr fofo/krk] lh[kus dk LFkkukUrj.k vkfn ls lEcfU/kr½ dk Kku o izf”k{k.k fn;s fcuk gh 

dbZ ckj v/;kid&izf”k{k.k laLFkk, izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks lw{e f”k{k.k o okLrfod fo|ky; 

f”k{k.k&vH;kl ¼fj;y Ldwy Vhfpax½ dk;Zdze dks izkjEHk dj nsrs gS] ftls Hkfo’; gsrq ,d dq”ky 

o izf”kf{kr v/;kid dh dYiuk djuk O;FkZ gSA tcfd v/;kid f”k{kk ds lS}kfUrd Kku o 

iz;ksxkRed Kku lEcfU/kr vftZr dq”kyrkvksa esa leUo; o lglEcU/k dks gksuk vko”;d gSA 

mijksDr vko”;d ikBksa dk lS}kfUrd Kku izkIr dj o mls vkRelkr~ djds Nk=v/;kid 

f”k{k.k ds nkSjku mi;ksx esa ykdj vH;kl djds dq”kyrk vftZr dj ldrk gSA 
 

fo|ky; essa d{kk dk forj.k& izf”k{k.k laLFkk;sa] vH;klh fo|ky;ksa esa d{kk dk forj.k ek= bl 

mn~ns”; ls fd;k tkrk gS fd] de le; esa vf/kd ikBksa dk v/;kiu djok;k tk ldsA bl 

ckr ij fcYdqy Hkh /;ku ugha fn;k tkrk gS fd] ,d gh d{kk ds Nk=ksa dk nks&rhu oxksZ esa 

forj.k rks dj fn;k x;k gS ysfdu mudks vH;kl izf”k{k.k ds nkSjku v/;kiu dj jgs 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa }kjk foHkkftr d{kkvksa dks ,d gh tSlk ikB dk f”k{k.k fd;k tkrk gS ;k ughaA 

mnkgj.kkFkZ &izkdf̀rd vkink izdj.k dk f”k{k.k ,d d{kk ds lHkh oxksa Z esa fd;k tk;sxk t:jh 

ugha gSA 



       D;ksafd le; lkfj.kh esa ,slh dksbZ O;oLFkk ugha cuk;h tkrh gS ftls ,d gh izdj.k ,d 

gh d{kk ds lHkh oxksZ dks i<k;k tk ldsA tc d{kk dk fdlh ,d oxZ dk dksbZ izdj.k NwV 

tkrk gS rks f”k{k.k&vH;kl ds mijkUr fo|kFkhZ vius fo’k; v/;kid ls ml izdj.k dks i<kus 

ds fy, dgrs gSa rks vU; oxZ ds Nk=] fo’k; v/;kid dks crkrs gSa fd ;g izdj.k i<k fn;k 

x;k gS ftls d{kk esa vO;oLFkk ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;kssa esa vlarks’k mRiUu gksuk LOkkHkkfod gSA 

;g Hkh ns[kk tkrk gS fd] izf”k{k.kkFkhZ] fo’k; v/;kid dks f”k{k.k vH;kl ds nkSjku i<k;s x;s 

ikBksa dh lwph Hkh nsrs gSa ftls og oxZ ml ikB dks lh[kus ls oafpr jg ldrk gSA 

 

izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks f”k{k.k fo’k;ksa dk vkoaVu& izk;% ch0,M0 d{kk esa izos”k foKku ladk;] dyk 

ldka; o okf.kT; ladk; ds vk/kkj ij fn;s tkrs gSaA 

foKku ladk; ls rkRi;Z Lukrd Lrj ij xf.kr] HkkSfrdh]jlk;u foKku]thofoKku vkfn ls gSA 

dyk ladk; ls rkRi;Z Lukrd Lrj ij Hkwxksy] bfrgkl] jktuhfr “kkL=] vFkZ”kkL= o Hkk’kk esa ls 

fy;s x;s fo’k;ksa ls gSA 

dfri; fo”ofo|ky;ksa esa o lEc} dkystksa esa lHkh fo|ky;h fo’k;ksa esa fo/kk fl[kkus dh O;oLFkk 

ugha gS dkj.ko”k ch0,M0 ds fo|kfFkZ;ksa dks mijksDr ladk; ds vk/kkj ij gh f”k{k.k fo’k; fn;s 

tkrs gSaA foKku ladk; ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks ,d fo’k; xf.kr fn;k tkrk gS bl ckr dh 

vuns[kh dh tkrh gS fd] ftl vH;FkhZ us b.VjehfM,V] Lukrd Lrj ij ;fn xf.kr fo’k; ugha 

i<k gS rks og dSls bl fo’k; dk v/;;u&v/;kiu djsxkA ;fn etcwju djrk gS rks iz”u ;g 

mBrk gS fd izf”k{k.kksaijkUr D;k og xf.kr fo’k; dk v/;kiu djus gsrq ;ksX; gksxk\ tcfd 

jkT; o dsUnz ljdkj esa fu;qfDr ds lUnHkZ esa ,slk dksbZ ekud ugha gS fd] LUkkrd Lrj ij 

xf.kr fo’k; ds fcuk xf.kr fo’k; dk v/;kid cuk tk ldrk gSA Li’V gS fd izf”k{k.k laLFkk;ssa 

;k rks izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds fgr dks utj vUnkt djrh gSa ;k fQj v/;kid izf”k{k.k laLFkk;sa ek= 

v/;kid izf”k{kd dh vuqiYC/krk ds dkj.k vU; f”k{k.k fo’k; dk v/;;u o v/;kiu djus dks 

ck/; djrs gSa tks fd izf”k{k.k dh xq.koRrk dks izHkkfor djrh gS rFkk izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa 

f”k{k.k&izf”k{k.k ds izfr v:fp fodflr djrh gSA 

 

vkoafVr lhVksa dh HkjikbZ& foKku fo’k; ds vH;fFkZ;ksa ds u feyus ij fjDr lhVksa ij dyk 

fo’k; ds vH;fFkZ;ksa dks izos”k ns fn;k tkrk gS] ftls dbZ ckj ,slk ns[kk tkrk gS fd vH;klh 

fo|kky; esa vH;kl&f”k{k.k ds nkSjku fo|kky;h Nk=&Nk=k,W yxkrkj ,d gh fo’k; dks i<us o 



lquus gsrq etcwj gks tkrs gSa ftls i<us esa mudh :fp vo:} gksrh gS o d{kk esa vO;LFkk dks 

tUe feyrk gS ftls fo|ky; ds iz/kkukpk;Z Hkfo’; es vH;kl f”k{k.k gsrq vuqefr iznku ugha 

djrs gSaSA 

fo|ky; esa dk;Zjr f”k{kdksa o iz/kkukpk;Z dh izf”k{k.kkfFkZ;ksa ls vis{kk jgrh gS fd f”k{k.k&vH;kl 

ds nkSjku Nk=&Nk=kvksa dk dkslZ Hkh vkxs c<uk pkfg, ek= [kkukiwfrZ u gks tks fd LokHkkfod 

Hkh gS A vH;klh fo|ky; esa v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa dks viuk ikB~;dze fu/kkZfjr le; esa 

i<dj mRrhZ.k gksuk gksrk gSA ekudkuqlkj 30 ikBksa dk vH;kl iw.kZ djus ds fy, de ls de 

30 dk;Zfnol esa fo|ky; esa izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks f”k{k.k vH;kl djuk gksrk gSA vr% f”k{k.k 

vH;kl ds nkSjku izf”k{k.kkFkhZ dks fuf”pr :i ls fo|kfFkZ;ksa ds ikB~;dze dk v/;kiu djuk 

pkfg,A lkFk gh izf”k{k.k laLFkk dks ch0,M0 d{kk esa dyk fo’k; ds vH;FkhZ vf/kd gksus ij 

vfrfjDr v/;kid izf”k{kd dh fu;qfDr djuh pkfg,A 

 

izf”k{k.k esa vkbZ0lh0Vh0& v/;kid izf”k{k.k laLFkkvksa dks ikWoj IokbUV iztsUVs”ku ],y0lh0Mh0] 

vkbZ0lh0Vh0 ls ;qDr gksdj izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa buds mi;ksx dk dkS”ky fodflr djuk pkfg, 

rkWfd ;s Hkkoh v/;kid fdlh Hkh dfBu izdj.k dh le> fo|kfFkZ;ksa esa fodflr dj ldsaxsA 

D;ksafd ßlh[kus dh vlQyrk dk dkj.k le>us dh vlQyrk gksrh gSAß elsZyA 

vkbZ0lh0Vh0 f”k{kk dks v/;kid dsfUnzr ls Nk= dsfUnzr esa ifjofrZr dj ldrh gSA ;g 

ikB~;oLrq] le; o LFkku ds lUnHkZ esa yphyh gksrh gS vFkkZr dHkh Hkh] dgha Hkh o fdlh Hkh Lrj 

dk Kku dksbZ Hkh O;fDr izkIr dj ldrk gSA 

 v/;kid izfZ”k{k.k esa ,y0lh0Mh0 dk mi;ksx djds vuqHkoh f”k{kdksa dk Hkk’k.k izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds 

lEeq[k iznf”kZr fd;k tk ldrk gS ftls os bu fjuksUM VhplZ ds Hkk’k.k ls u;s o izHkkoh f”k{k.k 

j.kuhfr;ksa dks lh[k ldrs gSa o vius f”k{k.k ds nkSjku mi;ksx esa yk ldsaxsA 

d{kk&d{k vH;kl f”k{k.k dh ohfM;ksaxzkQh ds ek/;e ls u;s v/;kidksa ]izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa f”k{k.k 

ds vf/kd dkS”ky fodflr fd;s tk ldrs gSA tSls& 

  

1& fy[kus dk dkS”ky & nks iafDr;ksa ds chp vUrjky] nks “kCnksa ds chp nwjh] “kCnksa dk >qdko 

vkfn ds lEcU/k esa izf”k{k.kkFkhZ dks lekykspuk nsuh gks rks og dbZ ckj Lohdkj djus esa 

vleFkZrk izdV djrk gS rks mls ohfM;ksxzkQh ds ek/;e ls fn[kk;k tk ldrk gS r og lg’kZ 

Lohdkj dj lq/kkj djrk gSA 



2&iz”u iwNus dk dkS”ky& iz”uksa dk forj.k] Hkk’kk] dSls mRrj izkIr fd;k tk;] vkfn A 

3&f”k{k.k lkexzh dSls mi;ksx fd;k tk;s]  

4&d{kk&d{k esa dsSls izos”k fd;k tk;s o dSls ikBksijkUr d{kk ls ckgj tkuk pkfg, vkfn ckrksa 

dks  ohfM;ksxzkQh ds ek/;e ls iznf”kZr o nksgjko dj f”k{k.k dks izHkko”kkyh cuk;k tk ldrk 

gSA 

blh izdkj ls eksckbZy ds }kjk izf”k{k.kkFkhZ dks le;&le; ij ,l,e,l ds ek/;e ls fof”k’V 

funsZ”k ¼mifLFkfr ls lEcfU/kr]izkstsDV lcfelu] vkUrfjd ijh{kk o vU; vko”;d funsZ”k½ Hksts 

tk ldrs gSaA 

 

f”k{kd&izf”k{k.k laLFkkvkssa dks vkbZlhVh ds mi;ksx dk le;&2 ij “kkSVZ VeZ izf”k{k.k dk 

vk;kstu djuk pkfg,A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


